
Formular 1 - Ihre Persönlichen Daten  

Be der Anmeldung werden Ihre Daten abgefragt. Diese 
unterliegen der DSGVO und werden nur in einem sehr 
beschränkten Rahmen weiterverarbeitet zum Beispiel um ihre 
Behandlung mit der Krankenkasse abzurechnen.  

Ihre Angaben

Name

Vorname

Geburtsdatum

Krankenkasse

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer



Formular 2 - Ihre medizinischen Daten 

Je mehr die Krankenhausärzte über Ihren 
Gesundheitszustand wissen, desto besser können sie Sie 
behandeln. Denn eine allergische Reaktion auf ein 
bestimmtes Medikament oder ein bestimmtes Hilfsmittel, 
kann eine Umstellung der Therapie notwendig machen.  

Ihre Angaben

Einweisungsgrund (Erkrankung, 
weswegen Sie in der Klinik sind)

Weitere Erkrankungen (z.B. 
Asthma, hoher Blutdruck, Krebs)

Frühere Erkrankungen (z.B. 
Schlaganfall, Nierensteine, 
Lungenentzündung)

Allergien (gegen Nahrungsmittel, 
gegen Medikamente)

Hilfsmittel (Hörgerät, Prothese, 
Einlage, Zahnersatz)

Diese Medikamente nehmen Sie 
ein. 



Formular 3 - Ihre Kontaktperson 

Dies kann Ihr Partner, ein Nachbar oder Freund sein, der im 
Notfall kontaktiert wird. Er oder sie kann aber auch bei 
organisatorischen Fragen angerufen werden, wenn es zum 
Beispiel um Ihre Abholung nach erfolgter Therapie geht.  

Name

Vorname

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 



Formular 4 - Ihr Hausarzt  

Ihr Hausarzt ist für Sie nach dem Klinikum weiterhin ein 
zentraler Ansprechpartner. Deshalb muss das Klinikum ihm 
den Entlassungsbrief zuschicken und benötigt seine 
Kontaktdaten.  

Name

Vorname

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 



Formular 5 - Ihr Facharzt 

Was für den Haushalt gilt, gilt in gleicher Weise für den 
Facharzt. Ihn können Sie bei konkreten Fragen zu der Hüft-
Operation kontaktieren, deshalb bekommt auch er den 
Entlassungsbrief vom Klinikum zugeschickt.   

Name

Vorname

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 



Formular 6 - Ihr Physiotherapeut 

Nach der Hüft-OP ist es sehr wichtig, dass Sie schnell wieder 
auf die Beine kommen. Dabei hilft Ihnen der Physiotherapeut. 
Vielleicht kennen Sie bereits einen guten Physiotherapeuten 
oder eine gute Physiotherapeutin? Dann tragen Sie ihn oder 
sie ein.  

Name

Vorname

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 



Formular 7 - Ihre Rehaklinik  

Nach dem Krankenhaus besuchen Sie in der Regel eine 
Rehaklinik. Diese können Sie selbst auswählen (siehe Schritt 
7). In der Regel ist die Wahl auf einen bestimmten Radius 
beschränkt, zum Beispiel auf Ihr Bundesland. Sie können 
unten bereits Ihren Favoriten eintragen und dann mit einem 
Mitarbeiter des Sozialdienstes im Klinikum besprechen, ob 
der Besuch ihrer favorisierten Rehaklinik möglich ist. 

Name

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 



Formular 8 - Ihr Pflegedienst 

Sie benötigen nach der Operation Hilfe. Vielleicht hilft Ihnen 
der Partner, der Nachbar oder ein Freund. Dann müssen Sie 
keinen professionellen Pflegedienst beauftragen. Falls es in 
Ihrem Umfeld aber niemanden gibt, der Ihnen helfen kann, 
haben Sie Anspruch auf die sogenannte 
Unterstützungspflege. Dann wird ein Pflegedienstanbieter 
beauftragt und eine professionelle Pflegekraft kommt zu 
Ihnen nach Hause, um zu kochen, zu putzen und den 
Abwasch zu machen.  

Die Krankenkasse erstattet die Kosten. Sprechen Sie am 
besten vor dem Klinikaufenthalt mit Ihrem Hausarzt darüber, 
denn die Unterstützungspflege muss vom Arzt verschrieben 
werden. Auch der Krankenhausarzt kann diese Hilfe 
verschreiben. Sie können selbst einen Pflegedienstanbieter 
im Internet recherchieren. Wenn Sie das nicht möchten, 
können Sie auch Ihre Krankenkasse fragen. 

Name

Straße

PLZ

Wohnort

Telefonnummer 

https://www.klinikkompass.com/unterstuetzungspflege-beantragen-so-gehts/

